D RA@/\O N PACK DE DEPART — DRAGON SPIRIT KRAV MAGA

S PIRIT

Nom(s) :

Prénom(s) :

Pour les groupes (famille, couple) veuillez indiquer tous les noms et
remplir le document en indiquant toutes les tailles comme suit :

TAILLE | QUANTITE
1:S
2: M

2

ELEMENTS DU PACK TAILLE ) QUANTITE
(Cf. annexe taille)

PROTECTION

Paire de gants de boxe

Paire de protege tibias

Protege dents

A ) A
Couteau
d’entrainement
Pistolet
d’entrainement
Baton d’entrainement
» () A
70€

%



D RAé./'\O N PACK DE DEPART — DRAGON SPIRIT KRAV MAGA

S PIRIT

ANNEXE - TAILLES PROTEGE TIBIAS/PIEDS

TAILLE PROTECTION PROTECTION TAILLE DE LA
TIBIAS (cm) PIEDS (cm) PERSONNE
S 32 15 Moins de 1m68
M 32-35 16-19 1m68 —1m75
L 32-37 17-20 1m75 - 1m85
XL 33-39 17-21 1m85 — et plus

ANNEXE — TAILLES GANTS DE BOXE

TAILLES POIDS

8 oz 45kg — 55kg
10 oz 55kg — 65kg
12 oz 65kg — 75kg
14 oz 75kg — 85kg
16 oz 85kg et plus

ANNEXE — TAILLES PROTEGE DENTS

TAILLES TAILLES DE LA PERSONNE

S 1m40-1m50
M 1m40-1m70
L 1m70 et plus

(



